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B MYHUIIUTIAJIBHOM 00111€00pa30BaTeIbHOM YUPEIKACHUU

C y4eTOM MeJIUIMHCKUX noka3anuii (VMBanoBa Jlapss)

(2opauuii 3a6mpakx)

C y4eToM MeIUIMHCKMX MOKa3aHUM, U3 MEHIO HCKITIOYEHO: MOJIOKO, MOJIOUHbIE MIPOAYKTbI (CbIP, TBOPOT, CMETAHA).

Cornacuo CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (11.2.8.) U3roTOBIEHHE MPOLYKLIUH IIPOU3BOAUTCA B COOTBETCTBUHM C TEXHHUKO -
texnonorudeckumu kapramu (TTK), paspaboTaHHBIMH yIIOJIHOMOYEHHBIM JIMIIOM M YTBEPKIEHHBIMH JUPEKTOPOM OpraHU3alHiy,
OKa3bIBAIOLIEH YCITyI! MIUTAHKS, @ TAKKE B COOTBETCTBHHU C TEXHOJOIHUECKUMH KapTaMH, COCTABIEHHBIMHM HA OCHOBE JICHCTBYIOIINX
COOpHHUKOB peLenTyp:
1. CGopHuK penenTyp 6JIF0/1 ¥ KYTMHAPHBIX U3/IENHH /IS MpeAnpusThii obuectBenHoro muranus (" Xnednpoannpopm”, Mocksa 1996r)
nox penakuueit @.JI.Mapuyka.
2. C60pHHUK penenTyp 60,1 U Ky TMHAPHBIX W3/euit quetndeckoro muranus ("Xnebnpoxundopm”, Mocksa 2002r.) noj obmei
penakuueit B.T.JlanmuHoi.

3. CGopHHK peuentyp G0 U KyTMHAPHBIX M3/IeINHA U PEANPUATUN 00IIECTBEHHOTO MUTAHUs NPU 001€00pa30BaTEbHbBIX

mkosax ("Xne6npoaunpopm", Mocksa 2004 r) mox obmeit penakuueit B. T Jlanmunoi.
4. C60pHMK penentyp G101 ¥ Ky/IMHAPHBIX M3/E/UH JUIA MTAHUS JeTell B 1OIIKOIBHBIX opranusaimax (Mocksa, Jlenn npunt 2011 r)
noz penakuueit M.IT.Morunsaoro u B.A. Tyrenbsana.
5. C60pHHUK penentyp G101 ¥ KyJTMHAPHBIX M3/IENUM JUTS MUTAHUs IeTell B I0IKOMbHBIX opranusauuax (Mocksa, Jlemm mpunt 2012 )
noy pepakuueit M.IT.MorunsHoro u B.A. TyTenssana.

JIEHb 1
Ne peuenTypbi IIpuem nuIH, HANMeHOBaHHe 0.1101a Macca Inmesbie BemecTna (1) Iu. lennocrs
nopuHM, r
b K Y (kKau)
TTK Ne 44 |Kaura JoMaliHsisi pucoBasi ¢ MacjioM CJIMBOYHBIM (Ha BOJIE) 200/10 S 12,8 27,5 252
DpyKThI CBEKUE 200 0,8 0,8 15,6 88
685/04 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xneb nomauiHuit 50 31 0,9 22 110
UTOI'O: 9.1 14,5 80,1 508
CyMMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 660
JIEHD 2
TTK Ne 35 |DopuiMak U3 roBsiIHbI 100 15.3 5,9 3.9 132
516-111/04  |MaxapoHHbIE U3/I€IMsl OTBAPHbIE 180 6.3 7.4 42.3 264
TTK Ne 62 |Yait kapkaad 200 0,2 0 15 58
TTK Ne21 | Xne6 pomamHuit 40 2.4 0,7 17.6 88
UTOI'O: 24,2 14 78,8 542
CyMMmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 520
JTEHDb 3
TTK Ne 96  [I110B U3 Msica NTHIBI 270 16 16,5 40,8 358
1.24/96 OBOIIY MOPIHOHHO (CBEKUE OTYPLbI /1M IIOMUIOPHI; BapeHast 50 0,8 0 4 22
MOpPKOBb HJIM CBEKJIA; COJICHbIC MITH KBallIEHbIE)
685/04 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0.2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomaurHui 60 3.7 1,1 26,4 132
UTOI'O: 20,7 17,6 86,2 570
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 580




JIEHD 4

Ne penenTypsbi IIpuem numn, HauMeHoBaHue 0,102 Macca ITumesbie BemecTsa (1) . llenHocTs
NOPUMH, I
b K ¥ (kKaJ)
TTK Ne 120  |3pa3sl neHuBbIe U3 QHIIE NITHIBI 100 14 122 15 247
336/12 Karycra Tymenas 200 4,2 6,4 18.8 150
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomamiHmis 62 3.8 1,1 27.2 136
HUTOI'O: 22,2 19,7 76 591
CymMmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 562
JAEHDb 5
TTK Ne 88  |Bederporanos u3 nruis! (13 dusie) 80/40 10 10,1 5,5 139
516-111/04  [MakapoHHBIE H3/1e/HsI OTBApHbIE 180 6,3 7.4 42,3 264
1.24/96 OBomy MOPUHOHHO (CBEXKHE OTYPIIbI MM IIOMHIOPHI; BApeHast 38 0,6 0 3 16
MODKOBb HJIH CBEKJIa; COJICHBIE MITH KBAIICHBIE)
TTK Ne 62 [Yaii xapkamd 200 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomamsmii 40 2.4 0,7 17,6 88
UTOI'O: 19,5 18,2 83,4 565
CymMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 578
JTEHDb 6
TTK Ne 123 |Kama no-CyBopOBCKH ¢ MacjIOM CIIMBOYHBIM (Ha BOJIE) 200/10 5,8 9,2 28,6 211
TTK Ne 140 | TBopoXHHK 100 11,1 112 15,5 212
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 [ X116 momamaumit 45 2.8 0,8 19,8 99
HUTOI'O: 19,9 21,2 78,9 580
CyMMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 555
JIEHDb 7
TTK Ne 55  |Burouku psIOHbIE 3arIe4eHHbIE 100 11.2 4.8 10 126
TTK Ne 52 [Kama "TTeTpoBckas" pucosas 170 4,7 13 25,8 275
422/02 Hxpa cBekopHas 35 0,8 1.3 4,3 35
TTK Ne 62 |Yait kapkam 200 0,2 0 15 58
TTK Ne21 | Xne6 poMamnuii 45 2.8 0,8 19,8 99
HUTOI'O: 19,7 20,1 74,9 593
CymMmapHbIii 00beM 3aBTpaKa: 550
JIEHD 8
TTK Ne 50  |'ynsm u3 ¢uite nTuist 60/60 5.5 8,6 7.4 125
508-111/04 |Kamra pacceimuarast rpedHeBast 180 6,3 8,4 36 223
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 02 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 moMamHuii 50 3,1 0,9 22 110
HUTOI'O: 15,1 17,9 80,4 516
CyMMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 550
JIEHb 9
TTK Ne 29 |®oprimak U3 nTuis! 90 9.2 10,8 4 153
516-111/04 |MaxapoHHBIE U3/1€NIUs OTBAPHBIE 160 5,6 6,5 37,6 235
1.24/96 OBoIIM MOPIMOHHO (CBEXHE OTYpPLBI WM OMUIOPBI;, BapeHas 40 0,6 0 3.2 17
MOPKOBb WJIM CBEKJIA; COJICHBIC WU KBallIeHbIC)

TTK Ne 125  [Topomek 3eneHblii KOHCEpBUPOBAHHBIN OTBAPHO 1> 0,4 0 1 7
TTK Ne 62 [Yait kapkamd 200 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xneb6 momamnuit 48 3 0,8 21,1 105

HUTOI'O: 19 18,1 81,9 575

CymMapHbIii 00beM 3aBTpaKa: 553

JIEHD 10

TTK Ne 91 | Tedyrenu u3 nTuisl HaTypasibHble pyOiaeHble 100/20 7.8 9,1 55 186
514-111/04  |bo6oBbIe oTBapHBIE 180 9,1 9,4 33,3 250
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21  [Xne6 nomammumii 50 3,1 0,9 22 110
HUTOI'O: 20,2 19,4 75,8 604

CyMMmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 550




